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Berufliche Tätigkeiten 
 

Primarlehrerin seit 1988 
Werklehrerin, Gestalterin von 1998-2004 
Polaritytherapeutin seit 2008 
Polarity Yoga Lehrerin seit 2008 
 
Weiterbildungen für meine Praxistätigkeit 
 

Polarityassistenz PD5 
Authentische Kommunikation 
TWT Trisana Wirbelsäulentechnik 
Anatomie, Pathologie, Physiologie 
Klangfeldarbeit 
Polarity Körperreinigungen 
Yoga div. Kurse seit 1980 
Brain Gym 
 
Dank meiner langjährigen Berufserfahrung als Primarlehrerin bin ich mit Themen 
rund um Schule und Lernen vertraut. 
 
 
Mitglied 
 

Polarityverband Schweiz PoVS 
ASCA, EMR zertifiziert 
anerkannt bei der Eidgenössischen Gesundheitskasse EGK 
 
 
 

Polarity Praxis 
 

Gisela Tanner 
Holzlegistr. 15a  
8408 Winterthur 
 
052 222 74 09 
www.polaritytanner.ch  
mail@polaritytanner.ch 
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